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GUIDE DE MONTAGE
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Montage de votre sauna tonneau

2 ou 3 personnes

2 visseuses et/ou cloueuses

2 maillets en caoutchouc

1 marteau

Pistolet à silicone

Chalumeau ou décapeur thermique

Une ou plusieurs bouteilles de blanc pour remercier les copains

Matériel nécessaire
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Le plus important est de poser les supports du sauna parfaitement de niveau et de 
vérifier toutes les diagonales. Si vous ne partez pas d’une structure parfaitement de 
niveau, le montage de votre sauna tonneau va être compliqué et votre porte risque 
de ne pas bien s’ouvrir.

La mise à niveau
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Une fois la structure des supports de niveau et parallèle, il faut visser la traverse 
centrale, vous la reconnaître facilement, elle a des encoches en dessous pour s’em-
boîter dans les supports.

La traverse centrale

Visser ensuite 6 lattes de part et autre de la traverse centrale. Attention pour les 
saunas avec une terrasse ou un vestiaire, il y a un sens au niveau des traverses. Vous 
devez les visser ou les clouer avec une cloueuse sur les 4 traverses.

Pose des premières lattes de bois
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Attention-conseil : ne visser que 4 lattes de part et autre de la traverse centrale sur 
les 2 supports au milieu sinon les vis vont se voir à l’intérieur du sauna.
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Veillez à ce que la porte et la partie arrière soient bien de niveau avant de com-
mencer à visser les lattes.

N’oubliez pas de visser les 4 vis pour solidariser les parois demi-lune à la porte !

Installer la porte et la partie basse côté porte
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Il est très important de bien attacher la porte et la partie arrière du sauna avant que 
vous puissiez visser les lattes pour les attacher. Pour cela, vissez une latte de part et 
autre comme ci-dessous. S’il y a beaucoup de vent, il est conseillé de les tenir avant 
que vous ayez vissé ou cloué assez de lattes pour bien les fixer.
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Montez et visser ou clouer les lattes de part et autre du sauna, veillez à avoir les 
lattes au même niveau sur la partie avant du sauna et à taper avec des maillets en 
caoutchouc pour bien emboîter chaque latte.

Fixer les lattes jusqu’à la moitié du sauna de part et d’autre.

Continuer de monter les lattes de part et autre
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Mettre la fenêtre panoramique ou la deuxième demi-lune. Attention, il est import-
ant que quelqu’un tienne la vitre jusqu’à ce qui y ait des lattes pour la tenir.

Mettez la latte de finition (cette latte est curve des deux côtés) au sommet entre la 
porte et la deuxième partie pour la maintenir tout en gardant une personne pour 
la tenir.
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Attention si vous avez un sauna avec une demi-vitre, il est important de pren-
dre des plus petites vis ou clous pour fixer la partie où il y a la vitre au risque 
de la casser !!!

Lorsque vous arrivez aux dernières lattes de part et autre, ne fixez pas les 4 dernières 
lattes de chaque côté. Cela vous permettra de jouer un peu pour pouvoir éliminer 
le jeu que vous pourriez avoir d’un côté ou de l’autre.

Continuer de monter les lattes de part et autre

Il y a des lattes plus fines pour assurer la finition.
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Poser les 3 cerceaux métalliques sur la barrique afin de resserrer les lattes. Poser les 
cerceaux métalliques pour cacher les clous ou les vis de part et autre.

Poser les cerceaux métalliques sur le sauna



BeOnTop SARL	  
Chemin des Lentillières 18 box D14 
1023 Crissier	  
TEL : +41-21-539-12-72	  
olivier@designo-wellness.ch

TVA : CH-216.034.767
Clearing : 80414
IBAN : CH24 8080 8005 5416 9212 2
SWIFT: RAIFCH22

Poser la bâche de protection avec les clous comme sur la photo ci-dessous.

A/ Finition avec bâche de protection de pluie
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Poser la goutte d’eau de part et autre du sauna et installer les bâches de protection.

B/ Finition avec shingles
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Poser les shingles et les clouer sur le sauna. N’oubliez pas de les chauffer au cha-
lumeau ou au décapeur thermique pour bien les coller. Utiliser le silicone bitumé 
pour faire les finitions.

Pose des shingles
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Montez ensuite les bois de finition
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Monter les bancs à l’intérieur et/ou à l’extérieur de sauna ainsi que les lattes repose dos.

Monter ensuite les bancs intérieurs et extérieurs
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Poêle électrique

Fixer votre poêle électrique à la paroi en le centrant par rapport au banc. Attention à re-
specter les distances de pose indiquée par le fabricant du poêle. Faites ensuite effectuer 
le raccordement électrique par un électricien agréé.

Poêle à bois

Poser le poêle à bois en respectant les distances de sécurité préconisée par le fabricant. 
Il est indispensable de poser le poêle à bois sur un support spécifique en métal ou en 
pierre. Nous vous recommandons aussi d’acheter le poêle avec ses protections.

Montage et raccordement du poêle
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Montage de la cheminée

Quand vous avez bien centré et installé votre poêle à bois suivant les distances de sécu-
rité préconisée, vous pouvez procéder à la découpe du toit du sauna tonneau afin de 
pouvoir poser le conduit de cheminée et ses protections.



BeOnTop SARL	  
Chemin des Lentillières 18 box D14 
1023 Crissier	  
TEL : +41-21-539-12-72	  
olivier@designo-wellness.ch

TVA : CH-216.034.767
Clearing : 80414
IBAN : CH24 8080 8005 5416 9212 2
SWIFT: RAIFCH22

Vous pouvez ensuite terminer l’installation par la pose et le raccordement des éclairages 
LED. Pour cacher les fils, vous pouvez les faire passer sous les bancs, sous le plancher, 
sous la planche de finition du dessus du sauna.

Des lattes de finition sont aussi fournies pour cacher les câbles.

Pose et raccordement de l’éclairage LED
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